
MA CHE CE FREGA
MENU PRIMAVERA - ESTATE

ANTIPASTI
Fiori di Zucca (2 pezzi) 
(Fiori di Zucca, Alici e Mozzarella)

Baccalà Fritto (2 pezzi) 
(Baccalà in pastella)

Supplì al Telefono (2 pezzi) 
(Riso, Ragù e Mozzarella)

Tagliere alla Romana (per 2 persone) 
(Porchetta di Ariccia e Pecorino)

Crostone con Burro, Alici del Cantabrico e Bufala 

Asparagi all'Agro 
(Asparagi e Pinzimonio a base di Limone)

Carpaccio di Bovino Adulto, Songino e Pecorino 

Bruschetta Tradizionale 
(Pane, Pomodoro e Origano)

Aggiunte Extra (Supplì, Fiore, Baccalà) 



PRIMI PIATTI - PASTA FRESCA
Tagliatelle alla Papalina  
(Cipolla, Prosciutto Crudo, Uova e Parmigiano)

Maccheroncino alla Gricia 
(Crema di Pecorino Romano e Guanciale)

Maccheroncino al Ragù di Cinghiale 
(Trita di Cinghiale e Erbe aromatiche)

Tonnarello Cacio e Pepe 

Tonnarello Fave, Pecorino Romano e Guanciale 

Tonnarello Vongole, Pecorino Romano e Menta 
(Vongole, Pecorino Romano, Menta e Aglio)

Tagliatelle al Sugo di Coda alla Vaccinara* 
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PRIMI PIATTI - PASTA SECCA

Spaghetto Aglio, Olio e Peperoncino 

Spaghetto Pomodoro e Basilico 

Spaghetto Alla Carbonara 
(Uova, Pecorino Romano e Guanciale)

Bucatino Alla Amatriciana 
(Passata di Pomodoro, Guanciale e Pecorino Romano)

Spaghetto con le Vongole 
(Vongole, Prezzemolo e Aglio)

Spaghetto con Tonno fresco e Limone 

MA CHE CE FREGA
MENU PRIMAVERA - ESTATE



SECONDI PIATTI
Coda alla Vaccinara stufata* 
(Manzo, Pomodoro, Erbe aromatiche, Vino e Cacao)

Vitella alla Fornara 
(Pancia di Vitella, Alici, Aglio ed Erbe Aromatiche)

Scottadito 
(Agnello ed Erbe Aromatiche e Aglio)

Sovraccoscia di Pollo con Peperoni 
(Pollo, Peperoni, Sugo di Pomodoro, Aglio ed Erbe aromatiche)

Involtini alla Romana 
(Manzo, Sedano, Carote, Lardo, Pecorino Romano e 
Sugo di Pomodoro)

Polpette al Sugo 
(Trita di Manzo, Parmigiano, Uova, Pangrattato, Aglio, 
Erbe aromatiche e Sugo di Pomodoro)

Saltimbocca alla Romana 
(Vitello, Prosciutto Crudo e Salvia)

Straccetti di Manzo con Carciofi 
(Manzo, Carciofi, Aglio e Prezzemolo)

Polpo bollito con Patate bollite ed Erbette Aromatiche 
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INSALATONE
Machecefrega  Salad  
(Fagioli Bianchi di Spagna, Tonno, Pomodorini e 
Anelli di Cipolla)

Burino Salad 
(Misticanza, Pomodorini, Gamberetti, Lupini e Pecorino)

Coatto Salad 

(Misticanza, Uva, Uova, Alicette e Carote) 

Caesar's Salad 
(Misticanza, Crostini di Pane, Pollo, Uova, Guanciale e 
scaglie di Pecorino Romano) 

Insalata di Catalogna con Caprino e Pinoli 

PIATTI UNICI
Pomodori ripieni con Riso e Patate al Forno 
(Pomodori, Riso, Aglio, Erbe aromatiche e Patate)

Insalata di Carciofi Freschi e Gamberi 
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CONTORNI

Insalata di Carciofi e Misticanza 

Carciofo alla Romana (2 pezzi) 
(Carciofi, Prezzemolo e Aglio)

Patate al Forno e Guanciale 

Puntarelle con Salsa di Alici 
(Germogli di Cicoria Catalogna ed emulsione di Alici, 
Limone, Aglio e Olio)

Cicoria Saltata con Peperoncino e Aglio 

Broccoletti Romaneschi saltati con Peperoncino e Aglio 

Fave, Guanciale e Cipollotto 

MIX Verdure di stagione saltate in padella 
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PINSA TIPICA ROMANA
(BIANCA O ROSSA)

Mozzarella, Acciughe e Fiori di Zucca 

Mozzarella, Pomodoro e Origano 

Guanciale e Pecorino 

Ventricina, Pomodoro e Mozzarella 
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SPECIALITA' FUORI ROMA
Caprese di Bufala  
(Pomodoro fresco e Mozzarella di Bufala)

Tartare di Bovino Adulto (condimento a richiesta) 

Tartare di Salmone e Avocado 

Impepata di Cozze 
(Cozze, Erbe aromatiche, Aglio e Vino Bianco) 

Tagliolino alla Liquirizia e Tartare di Gamberi 

Scaloppine al Vermouth 
(Vitello con Salsa al Vermouth)

Scaloppine al Ribes o Mirtillo 
(Vitello con Ribes o Mirtillo)

Roman Sushi  
(Gunkan di prosciutto crudo con cicorietta, 
crema di pecorino e fava - 4 pezzi)


